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PROGRAMMA SVOLTO 

 

Docente:  Valeria Ridolfi 

Sezione/classe: 1A ALB 

Materia:  Scienze degli Alimenti 

 

●​ la sicurezza alimentare: concetti di alimentazione, alimento, cibo e sicurezza alimentare; i pericoli e 

le contaminazioni alimentari con particolare focus sulle contaminazioni biologiche da Botulino, 

Salmonella e Anisakis 

●​ l’igiene nella ristorazione: concetto di igiene; igiene del personale, dei luoghi e delle strumentazioni  

●​ il sistema HACCP: definizione, scopo, fasi preliminari e principi 

●​ la filiera alimentare: concetto, tipologie principali, sicurezza e qualità nella filiera 

●​ concetto di alimento e classificazione degli alimenti per funzione, origine, lavorazione e simile 

composizione nutrizionale; caratteristiche organolettiche 
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